
 

 

Contención de Costos 
 

Descripción 
 
Las organizaciones requieren ser cada vez más cuidadosas en el ejercicio de sus 
presupuestos. Uno de los rubros que más están en observación, son los referentes a los 
gastos médicos, por ello, es fundamental poner énfasis en la contención de costos. 
 

Objetivo 
 
Al concluir el taller, el asistente será capaz de incorporar técnicas de contención de costos 
para asegurar que los presupuestos orientados a cubrir los gastos médicos sean ejercidos 
de forma efectiva. 

 

Metodología 
 
Aprendizaje centrado en la práctica. 
 

Dirigido a 
 
Directivos, Gerentes, jefes de área y a todo el personal relacionado con la contención de 
costos en las organizaciones. 
 

Entregables 
 

• Diploma por asistente 

• Material electrónico  

• Ejercicios electrónicos 
 

Temario 
 
Costos en Salud 

• Indicadores Económicos 

• Variables Económicas 
 
Presupuestos y su Integración 

• Costos de Hospital 

• Costos de Medicamentos y Materiales 

• Otros Costos 
 
Análisis Costo – Beneficios  

• Elementos involucrados 

• Cálculo y análisis 



 

 

 
Contención de costos  

• Estrategias  

• Indicadores 

• Seguimiento 
 

Duración 
 
18 horas 
 
 

Diferenciales  
 

• Instructor con más de 15 años en el tema 

• Material en electrónico y en español  

• Ejemplos aterrizados a los requerimientos de Organización 
 

Pre Requisitos 
 

• Ninguno 
 
 
 


